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ΕΦΗΜΕΡΙΣΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 

ΤΕΥΧΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ Αρ. Φύλλου 124 

2 Φεβρουάριου 2005 


ΑΠΟΦΑΣΕΙ Σ 

Αριθ.3519 

Καθορισμός απαγορευμένων ουσιών και μεθόδων ντόπιν¬ 
γκ, κατά την έννοια των άρθρων 128Β και 128Γ του Ν. 
2725/1999. 

ΟΙ ΥΠΟΥΡΓΟΙ 

ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ - 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

Έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις: 

α) Του Α.Ν. 397/1968 «περί επανασυστάσεως της Γενι¬ 
κής Γραμματείας Αθλητισμού και των αρμοδιοτήτων αυ¬ 
τής». 

β) Του Ν. 1558/1985 «Κυβέρνηση και Κυβερνητικά Όρ¬ 
γανα». 

γ) Του Π.Δ. 77/1985 «Οργανισμός της Γενικής Γ ραμμα¬ 
τείας Αθλητισμού». 

δ) Του άρθρου 128 Γτου Ν. 2725/1999 (ΦΕΚ 121, Α') 
«Ερασιτεχνικός και Επαγγελματικός Αθλητισμός και άλ¬ 
λες διατάξεις», το οποίο προστέθηκε με το άρθρο 54 του 
Ν. 3057/2002 (ΦΕΚ 239, Α') «Τροποποίηση και συμπλήρω¬ 
ση του Ν. 2725/1999, ρύθμιση θεμάτων Υπουργείου Πολι¬ 
τισμού και άλλες διατάξεις». 

2. Την υπ’ αριθμ. 20913/1.7.2003 (ΦΕΚ 916/Β/4.7.2003) 
απόφαση του Υφυπουργού Πολιτισμού αρμόδιου σε θέ¬ 
ματα αθλητισμού «Συγκρότηση του Εθνικού Συμβουλίου 
Καταπολέμησης του Ντόπινγκ». 

3. Την υπ’ αριθμ. 5664/6.2.2004 (ΦΕΚ 309/Β/11.2.2004) 
απόφαση του Υφυπουργού Πολιτισμού αρμόδιου σε θέ¬ 
ματα αθλητισμού «Κατάρτιση κανονισμού λειτουργίας 
του Εθνικού Συμβουλίου Καταπολέμησης του Ντόπινγκ». 

4. Την υπ’ αριθ. 133/24-3-2004 (ΦΕΚ 527,Β',24-3-2004) 
απόφαση του Πρωθυπουργού και Υπουργού Πολιτισμού 
«Ανάθεση άσκησης αρμοδιοτήτων στην Αναπληρωτή 
Υπουργό Πολιτισμού Φάνη Πάλλη - Πετραλιά και στους 
υφυπουργούς Γεώργιο Ορφανό και Πέτρο Τατούλη», 
όπως αυτή διορθώθηκε με το υπ'αριθμ. 558, Β', 2.4.2004 
ΦΕΚ. 

5. Το υπ’ αριθμ. 129/11.1.2005 έγγραφο του Εθνικού 
Συμβουλίου Καταπολέμησης του Ντόπινγκ (Ε.Σ.ΚΑ.Ν), με 
το οποίο διατυπώνεται η γνώμη του. 


6. Το διεθνές πρότυπο για το 2005 του καταλόγου απα¬ 
γορευμένων ουσιών και μεθόδων του Παγκοσμίου Οργα¬ 
νισμού Αντιντόπινγκ (\Α/ΑϋΑ), καθώς επίσης και το διεθνές 
πρότυπο του \Λ/ΑΩΑ για την κατ' εξαίρεση χρήση απαγο¬ 
ρευμένων ουσιών και μεθόδων για θεραπευτικούς σκο¬ 
πούς. 

7. Το γεγονός ότι από την παρούσα απόφαση δεν προ- 
καλείται δαπάνη εις βάρος του Κρατικού Προϋπολογι¬ 
σμού, αποφασίζουμε: 

Καθορίζουμε ως εξής τα απαγορευμένα μέσα (ουσίες 
και μεθόδους), κατά την έννοια των άρθρων 128 Β και 128 
Γ του ν. 2725/1999, τα οποία έχουν τη δυνατότητα να με¬ 
ταβάλουν τεχνητά την αγωνιστική διάθεση, ικανότητα ή 
απόδοση ενός αθλητή είτε να συγκαλύψουν μια τέτοια με¬ 
ταβολή. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α' 

ΟΥΣΙΕΣ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ 
ΑΠΑΓΟΡΕΥΜΕΝΕΣ ΕΝΤΟΣ ΑΓΩΝΩΝ 

Άρθρο 1 

Απαγορευμένες ουσίες εντός αγώνων 

1. ΔΙΕΓΕΡΤΙΚΑ - δΤΙΜυΐΑΝΤδ 

Απαγορεύονται οι παρακάτω ουσίες, συμπεριλαμβανο¬ 
μένων των οπτικών (ϋ- και Ε-) ισομερώντους, όπως: 


Αδραφινίλη 

3δΓ3ίίπίΙ 

Αδρεναλίνη 

3δΓθΠ3ΐίηθ 

Αιθυλμεθαμφεταμίνη 

θΙίΐ3ππρΙΐθ(3ΓηίηΘ 

Αιθυλεφρίνη 

βίίΐΘίππβ 

Αμφεπραμόνη 

3ΙΤΐίθρΓ3ΙΤΙ0ηθ 

Αμιφαιναζόλη 

3ΓΠίρίΐΘη3ΖθΙθ 

Αμφεταμίνη 

3ΓηρΐΊθΐ3ΠΊίΠΘ 

Αμφεταμινίλη 

3ΙΤΐρΙΐΘΐ3ΓΤΐίηίΙ 

Βενζαμφεταμίνη 

ΡβηζρήβΙβΓπίηβ 

Βρωμαντάνη 

βΐΌΓΤ13ηΐ3η 

Διμεθυλαμφεταμίνη 

(1ίΓηθίΙιγΐ3πηρΙΐθΐ3Γτιίηθ 

Εφεδρίνη * 

θρίιβύπηβ* 

Καθίνη** 

οβίΐιίηθ** 

Καρφεδόνη 

ΟΒίρΐιβεΙοη 

Κοκαΐνη 

0003ΪΠΘ 

Μεθαμφεταμίνη 

ΓΤ1θΙΙΐ3Γηρίΐθί3ΓΤΐίηΘ 

Μεθυλαμφεταμίνη 

ιηθΙΙιγΐ3πηρΙΐΘΐ3ΐτιίηΘ 

Μεθυλενοδιοξυαμφεταμίνη 

ωβΙίιγΙβηΘΦοχγ3Γηρΐιβΐ3ηηίηθ 

Μεθυλενοδιοξυμεθαμφεταμίνη 

ΓΠθίΐιγΙθηθ(1ίοχγπηθΙΙΐ3πηρΐΐΘΐ3ΓηίηΘ 

Μεθυλεφεδρίνη * 

ΓπβΙΙιγΙβρΙιβοΙπηβ* 

Μεθυλφαινιδάτη 

ΓπβΙΙιγΙρΐιβηίεΙβΙθ 

Μεσοκάρμπ 

ΠΊΘ5003ΓΪ) 
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Μεφαινορέξ 

ΓηθίΘΠΟΓΘΧ 

Μεφαιντερμίνη 

ΓηβρίΊβηίβηηίηβ 

Μοδαφινίλη 

ΓηοοΜηίΙ 

Νικεταμίδιο 

ηιΚβΙΜειτιίοΙθ 

Νορφαινφλουραμίνη 

ηοιΤθηΐΙυΓ3Γπίηβ 

Παραϋδροξυαμφεταμίνη 

ρ3Γ3ΐπγοΐΓθχγ3ηπρήβΐ3Γηίηβ 

Πεμολίνη 

ρβηηοΜηβ 

Προλιντάνη 

ρΐΌΐίηΙεηθ 

Σελεγιλίνη 

εβΙθρΝίηθ 

Στρυχνίνη 

είΓγοΙτηίηβ 

Φαινδιμετραζίνη 

ρΡβηοΙίπηθίΓΒζίηβ 

Φαινετυλλίνη 

ίθηθΙγΙΙίηθ 

Φαινκαμίνη 

ίβηοβηηίη 

Φαινκαμφαμίνη 

ίθποεπηίΒπηίη 

Φαινπροπορέξ 

ίβηρΓοροΓΘΧ 

Φαιντερμίνη 

ρΓιβηίθΓΓηίπθ 

Φαινφλουραμίνη 

ίβΙΤίΙϋΓΒΓΤΐίηβ 

Φαινμετραζίνη 

ρΐΊθηιτίθίΓΒζΙηθ 

Φαμπροφαζόνη 

ί3ΙϊΐρΓ0ί3Ζ0ΠΘ 

Φουρφαινορέξ 

ίυΓίθΠΟΓΘΧ 

Χλωβενζορέξ 

οΙοΙοθπζογθχ 


και άλλες ουσίες με παρόμοια χημική δομή ή παρόμοι¬ 
ες φαρμακολογικές δράσεις. 

* Οι ουσίες εφεδρίνη και μεθυλεφεδρίνη απαγορεύο¬ 
νται, όταν η συγκέντρωσή τους στα ούρα είναι μεγαλύτε¬ 
ρη από 10 μικρογραμμάρια ανά κυβικό εκατοστόμετρο. 

** Η ουσία καθίνη-οαίόιπθ απαγορεύεται, όταν η συγκέ¬ 
ντρωσή της στα ούρα είναι μεγαλύτερη από 5 μικρο- 
γραμμάρια ανά κυβικό εκατοστόμετρο. 

*** Δεν θεωρούνται απαγορευμένες ουσίες οι ουσίες 
που περιλαμβάνονται στο Πρόγραμμα Παρακολούθησης 
του Παγκόσμιου Οργανισμού Αντι-Ντόπινγκ για το 2005 
(βουπροπιόνη - όυρΓορίοη, καφεΐνη-οαΐίθίπθ, φαινυλεφρί- 
νη-ρόθηγίθρίιπηθ, φαινυλ-προπανολαμίνη- ρίίΘηγΙ- 
ρΓοραηοΙαπιίηθ, πιπραδρόλη-ρίρΓαόΓοΙ, ψευδοεφεδρίνη- 
ρεθυάοθρόθάπηθ, συνεφρίνη-εγηθρόπηθ). 

Σημείωση: Δεν απαγορεύεται η αδρεναλίνη ως συστα¬ 
τικό ιδιοσκευασμάτων για τοπική αναισθησία ή για τοπική 
χορήγηση (π.χ. ρινική, οφθαλμική). 


2. ΝΑΡΚΩΤΙΚΑ - ΝΑΠΟΟΤΙΟδ 
Απαγορεύονται τα παρακάτω ναρκωτικά: 

ύυρΓθηοΓρΙιίηθ 
όβχίΓοηηοΓθΓηίόβ 


Βουπρενορφίνη 

Δεξτρομοραμίδιο 

Διακετυλομορφίνη - 

Διαμορφίνη (ηρωίνη) 

Μεθαδόνη 

Μορφίνη 

Οξυκωδόνη 

Οξυμορφόνη 

Πενταζοκίνη 

Πεθιδίνη 

Υδρομορφόνη 

Φεντανύλη καιπαράγωγάτης 


όίαηηοΓρίΊίηβ (ΙτβΓοίη) 
ιτιβίΡαοΙοηβ 
ΓηοΓρίΊΐηβ 
οχγοσόοηο 
οχγηηοφηοηβ 
ρθηΐβζοοίηβ 
ρβίΐηίοϋηβ 
ηγόΐΌΠΊοφΙιοηθ 
ίθηίεηγΙ 3ηό ίΐε εΙβΓίνβΐίνβα 


3. ΚΑΝΝΑΒΙΝΟΕΙΔΗ - ΟΑΝΝΑΒΙΝΟΙϋδ 
Απαγορεύονται τα κανναβινοειδή (όπως αυτά που πε- 
ριέχονταισεχασίς, μαριχουάνα, κ.λ.π.). 


4. ΑΝΑΒΟΛΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 
Απαγορεύονται οι αναβολικοί παράγοντες. 

4.1. Ανδρογόνα Αναβολικά Στεροειδή (ΑΑΣ) 
α. Εξωγενή ΑΑΣ (ουσίες που δεν είναι δυνατό να πα- 
ραχθούν από τον οργανισμό υπό φυσιολογικές συνθή¬ 
κες), συμπεριλαμβανομένων, αλλά μη περιοριζόμενων 
στα: 


αιθυλοιστρενόλη 

ΘΐηγίΘδίΓθηοΙ 

γεστρινόνη 

ρθδίΓίΠΟΠΘ 

δαναζόλη 

03Π3Ζ0Ι 

δέλτα 1 -ανδροστενε- 

3,17-διόνη 

όθΐΐβΐ -3Π0Γ0δίθηθ-3,17-όίοηθ 

δέλτα 1 -ανδροστενεδιόλη 

0θΙΐ3ΐ-3Π0ΓΟδ(βηΘ0ίθΙ 

δέλτα 1 -διυδροτεστοστερόνη 

0θΙΐ3ΐ-0ίηγ0Γ0ΐΘδΐ0δΙθΓ0ΠΘ 

δεϋδροχλωρομεθυλτεστοστερόνη 

0Θηγ0Γ00ηΐ0Γ0ΠΠθΐηγΙΐΘδΐ0δΙθΓ0ηθ 

δροστανολόνη 

όΓΟδίβηοΙοηθ 

καλουστερόνη 

ΟβΙϋδΙθΓΟΠΘ 

κινμπολόνη 

ςυίηόοΙοηθ 

κλοστεμπόλη 

οΐοδίθόοΐ 

μεθανδιενόνη 

ηηθίηβηόίθηοηθ 

μεθαινολόνη 

ΓηθίΘηοΙοηθ 

μεθανδριόλη 

ΓΤΙθΙόΒΓΊόΝΟί 

μεθυλδιενολόνη 

ΓΠθίηγΙόίθηοΙοηΘ 

μεθυλτεστοστερόνη 

ιτίθΐηγΚΘδΙοδίΘΓοηθ, 

μεθυλτριενολόνη 

ΓΠθΐηγΚπΘηοΙοηθ 

μεστανολόνη 

ΓΠθδίΒηοΙοηθ, 

μεστερολόνη 

ΓΤΙΘδίΘΓΟίΟηθ 

μιμπολερόνη 

ΓΠίόοΙθΓΟηΘ 

μπολαστερόνη 

όοΙβδΙθΓοηθ 

μπολδενόνη 

όοΙόβηοηβ 

μπολδιόνη 

όοΐόίοηβ 

νανδρολόνη 

Π3Π0ΓθΙθΠΘ 

1 9-νορανδροστενεδιόλη 

9-ηοΓ3ηόΓθδΙθΠθόίοΙ 

19-νορανδροστενεδιόνη 

19-ηοΓ3ηόΓθδΙθηθόίοηθ 

νορκλοστεμπόλη 

ΠΟΓΟίΟδίΘόοΙ 

νορμπολεθόνη 

ηοΓόοΙθΙόοηθ 

νοραιθανδρολόνη 

ηοΓθΐηβηόΓοΙοηθ 

18α-ομο-17β-υδροξυοιστρ-4-εν-3-όνη 

18α-ηοιτιο-17β-ηγ0Γθχγθδ(Γ-4- 
βη-3-οηθ 

οξαμπολόνη 

ΟΧ30θΙθΠΘ 

οξανδρολόνη 

ΟΧ3Π0ΓθΙθΠΘ 

οξυμεθολόνη 

οχγπΊθΙόοΙοηθ 

οξυμεστερόνη 

ΟΧγΠΊΘδΙθΓΟΠΘ 

στανοζολόλη 

δίβηοζοίοΐ, 

στενμπολόνη 

δΙβηόοΙοπΘ 

τετραϋδρογεστρινόνη 

ΙθίΓβηγόΓορΘδΙπηοηθ 

τρενμπολόνη 

(ΓθηόοΙοηΘ 

4-υδροξυ-19-νορτεστοστερόνη 

4-ηγόΓθχγ-19-ηοιΐΘ3ΐοδΙθΓοηθ 

4-υδρο-τεστοστερόνη 

4-ηγόΓΟΧγΙβδΙθδΐΘΓΟΠΘ 

φθοριοξυμεστερόνη 

ίΙυοχγπηθδίΘΓοηθ 

φορμεμπολόνη 

ίοητιθόοΙοηθ 

φουραζαμπόλη 

ίϋΓ3Ζ30θΙ 

και κάθε ουσία με παρόμοια χημική δομή ή παρόμοια/ες 

φαρμακολογική/ες και βιολογική/ες δράση/εις. 

β. Ενδογενή ΑΑΣ: 

ανδροστενεδιόλη 

3Π0Γ05ΪΘΠΘ0ίθΙ (3η0ΙΌ3ΐ-5-βηβ- 

(ανδροστ-5-εν-3β, 17β-διόλη) 

3β,17β-άίοΙ) 

ανδροστενεδιόνη 

3Π0Γ03ίΘηΘ0ί0ΠΘ (3η0ΓΟδΙ-4-ΘΠΘ- 

(ανδροστ-4-εν-3,17-διόνη) 

3,17-όίοηβ) 

δεϋδροεπιανδροστερόνη 

όβηγόΐΌΘρίΒηόΐΌδίβΙΌΠΘ (ΘΗΕΑ) 

διυδροτεστοστερόνη 

όίηγόΓΟίθδίΟδΙθΓΟΠΘ, 

τεστοστερόνη 

ΐθδΐΟδΐθΓΟΠΘ 

και οι ακόλουθοι μεταβολίτες και ισομερή: 

5α-ανδροσταν-3α, 17α-διόλη 

5α-3ηόΓ0δΐ3η-3α, 17α-όίοΙ 

5α-ανδροσταν-3α, 17β-διόλη 

5α-3ηόΓ0δΐ3η-3α, 17β-όίοΙ 

5α-ανδροσταν-3β, 17α-διόλη 

5α-3ηόΓ0δΐ3η-3β, 17α-όίοΙ 

5α-ανδροσταν-3β, 17β-διόλη 

5α- 3ηόΓ0δΐ3π -3β,17β- όίοΙ 

ανδροστ-4-εν-3α, 17α-διόλη 

3ηόΓ0δ(-4-ΘηΘ-3α, 17α-όίοΙ 

ανδροστ-4-εν-3α, 17β-διόλη 

3Π0Γ0δ(-4-ΘηΘ-3α, 17β-όίοΙ 

ανδροστ-4-εν-3β, 17α-διόλη 

3Π0Γ0δ(-4-θηΘ-3β, 17α-όίοΙ 

4-ανδροστενδιόλη 

4-3ηόΓθδΙθηθόίοΙ (3ηόΐΌδΙ-4-θηθ- 

(ανδροστ-4-εν-3β, 17β-διόλη) 

3β,17β-όίοΙ) 

5-ανδροστενδιόνη 

4-3ηόΓθδΙθηθόίοηθ(3ηόΓθδΙ-5-θΠΘ- 

(ανδροστ-5-εν-3,17-διόνη) 

3,17-όίοηΘ) 

επι-διϋδροτεστοστερόνη 

θρί-όίΙιγόΓΟίΘδΙοδΙθΓοηθ 

1 9-νορανδροστερόνη 

19-Π0Γ3Π0Γ0δ(ΘΓ0ηΘ 

19-νορετιοχολανολόνη 

19-ηοΓθ1ίοοηοΐ3ηοΙοηΘ 

3α-υδροξυ-5α-ανδροσταν-17-όνη 

3α-ηγόΓθχγ-5α-3ηόΓθδΐ3η-17-οηΘ 

3β-υδροξυ-5α-ανδροσταν-17-όνη 

3βΤιγόΓθχγ-5α-3ηόΓθδΐ3π-1 7-οπθ 
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Ένα δείγμα από αθλητή θα θεωρηθεί ότι περιέχει απαγο¬ 
ρευμένη ουσία της κατηγορίαςτων ενδογενών ΑΑΣ (β), όταν 
η συγκέντρωση της ουσίας ή των μεταβολιτώντης ή των δει¬ 
κτών της και / ή οποιωνδήποτε άλλων σχετικών αναλογιών 
στο δείγμα αυτό παρεκκλίνει από το εύρος των φυσιολογι¬ 
κών τιμών που προκύπτουν από ενδογενή παραγωγή. Ένα 
δείγμα δεν θα θεωρηθεί ότι περιέχει μία απαγορευμένη ου¬ 
σία σε κάθε περίπτωση κατά την οποία ο αθλητής μπορεί να 
αποδείξει ότι η συγκέντρωση της απαγορευμένης ουσίας ή 
των μεταβολιτών της ή των δεικτών της και / ή οι σχετικές 
αναλογίες στο δείγμα του οφείλεται σε παθολογική ή φυ¬ 
σιολογική κατάσταση. Σε κάθε περίπτωση και σε οποιαδή¬ 
ποτε συγκέντρωση, το εργαστήριο θα πρέπει να αναφέρει 
τα οποιαδήποτε Αναλυτικά Ευρήματα που χρήζουν περαιτέ¬ 
ρω διερεύνησης, τα οποία προκύπτουν από αξιόπιστη ανα¬ 
λυτική μέθοδο, εάν μπορεί να αποδείξει ότι η απαγορευμένη 
ουσία είναι εξωγενούς προέλευσης. 

Εάν το αποτέλεσμα του εργαστηρίου δεν καταλήγει σε 
βέβαιο συμπέρασμα, σύμφωνα με τα όσα αναφέρθηκαν 
παραπάνω, το Εθνικό Συμβούλιο Καταπολέμησης του 
Ντόπινγκ (Ε.Σ.ΚΑ.Ν) θα πρέπει να προβεί σε περαιτέρω 
έρευνα για πιθανή χρήση μίας απαγορευμένης ουσίας, 
εφόσον υπάρχουν σοβαρές ενδείξεις, όπως για παρά¬ 
δειγμα σύγκριση με καμπύλες αναφοράς στεροειδών. 

Αν ο λόγος τεστοστερόνη / επιτεστοστερόνη (Τ/Ε) στα 
ούρα είναι μεγαλύτερος του 4, το Ε.Σ.ΚΑ.Ν, πριντο δείγ¬ 
μα χαρακτηρισθεί θετικό, υποχρεωτικά διεξάγει έρευνα, 
για να αποκλεισθεί η περίπτωση της φυσιολογικής ή πα¬ 
θολογικής κατάστασης της παρουσίας τεστοστερόνης, 
εκτός εάν το Εργαστήριο αποδείξει ότι η απαγορευμένη 
ουσία είναι εξωγενούς προέλευσης βασιζόμενο σε οποι¬ 
αδήποτε αξιόπιστη αναλυτική μέθοδο. 

Σε περίπτωση τέτοιας έρευνας, θα πρέπει να συνταχθεί 
πλήρης έκθεση, που θα περιέχει καταγραφή προηγούμε¬ 
νων ελέγχων, διαδοχικών ελέγχων και κάθε αποτέλεσμα 
της ενδοκρινολογικής έρευνας. Αν δεν υπάρχουν διαθέ¬ 
σιμα αποτελέσματα προηγούμενων ελέγχων, ο αθλητής 
θα πρέπει να ελέγχεται, χωρίς προειδοποίηση, τουλάχι¬ 
στον μιά φορά κάθε μήνα και για τρεις (3) μήνες και τα 
αποτελέσματα των ελέγχων αυτών θα συμπεριλαμβάνο- 
νται στην πιο πάνω έκθεση. 

Άρνηση ή μη συμμόρφωση του αθλητή να συνεργαστεί 
στις έρευνες θα έχει ως αποτέλεσμα να θεωρηθεί ότι το 
δείγμα του αθλητή περιέχει την απαγορευμένη ουσία. 

4.2. Άλλοι Αναβολικοί Παράγοντες, 
συμπεριλαμβανομένων, αλλά όχι περιοριζομένων στα: 
ζερανόλη ζβΓΒηοΙ 

ζιλπατερόλη ζίΙραίβΓοΙ 

κλενβουτερόλη οΙθηβυΙβίΌΐ 

5. ΠΕΠΤΙΔΙΚΕΣ ΟΡΜΟΝΕΣ 

Απαγορεύονται οι παρακάτω ουσίες, συμπεριλαμβανο¬ 
μένων άλλων ουσιών με παρόμοια χημική δομή ή παρό- 
μοια/ες φαρμακολογική/ες βιολογική/ες δράση/εις, κα¬ 
θώς και των αποδεσμευτικώντους παραγόντων: 

α) Αυξητική Ορμόνη (Ογο\λ/ΙΙί Ηογοιοιίθ - ίιΟΗ), Αυξητι¬ 
κοί Παράγοντες τύπου Ινσουλίνης (ΙηευΙίη ΙϊΚθ ΟτοννΐΙη 
ΡαοίοΓ - ΙΟΕ-1), Μηχανο- Αυξητικοί Παράγοντες 
(Μθοάαπο ΟΓοννΙά ΡεσίοΓε - ΜΟΡε) 
β) Γοναδοτροπίνες (ΟοπεάοίΓορΙιίηε - Ι_Η, άΟΟ) 
γ) Ερυθροποιητίνη - (ΕΓγΙάΓοροίθΙίη - ΕΡΟ) 
δ) Ινσουλίνη- (ΙηευΙίη) 
ε) Κορτικοτροπίνες - (ΟοάίοοίΓορΙιίηε) 


Ένα δείγμα θα θεωρείται ότι περιέχει μία απαγορευμέ¬ 
νη ουσία από τις ως άνω αναφερθείσες ουσίες, όταν η συ¬ 
γκέντρωση της απαγορευμένης ουσίας ή των μεταβολι¬ 
τών της και / ή σχετικές αναλογίες ή δείκτες στο δείγμα 
του αθλητή υπερβαίνειτο εύρος των φυσιολογικών τιμών, 
ώστε να μην είναι σύμφωνη με τη φυσιολογική ενδογενή 
παραγωγή, εκτός εάν ο αθλητής μπορεί να αποδείξει ότι 
η συγκέντρωση οφειλόταν σε μία φυσιολογική ή παθολο¬ 
γική κατάσταση. 

ΡΙ παρουσία άλλων ουσιών με παρόμοια χημική δομή ή 
παρόμοια/ες φαρμακολογική/ες βιολογική/ες δράση/εις, 
διαγνωστικών δεικτών ή αποδεσμευτικών παραγόντων 
μιάς ορμόνης από τις παραπάνω αναφερθείσες ή οποιου- 
δήποτε άλλου στοιχείου το οποίο υποδηλώνει ότι η ουσία 
που βρέθηκε δεν είναι μία ορμόνη που παρήχθη φυσιολο¬ 
γικά, θα πρέπει να αναφέρεται ως Αναλυτικό Εύρημα που 
χρήζει περαιτέρω διερεύνησης. 

6. Β2-ΑΓΩΝΙΣΤΕΣ 

Όλοι οι β2-αγωνιστές, συμπεριλαμβανομένων των ϋ- 
και I- ισομερώντους, απαγορεύονται, εκτός της φορμο¬ 
τερόλης - ΐοηποΐθΓΟΙ, της σαλβουταμόλης - εεΙόυΐειτιοΙ, 
της σαλμετερόλης - εαΙπίΘίθΓοΙ και της τερβουταλίνης - 
ΙθΓόυΙαΙίηθ, που επιτρέπονται μόνο με εισπνοή για την 
πρόληψη και / ή τη θεραπεία του άσθματος και του 
άσθματος με βρογχόσπασμο, το οποίο προκαλείται κατά 
την άσκηση. Στην περίπτωση αυτή απαιτείται υποβολή αί¬ 
τησης κατά τη συνοπτική διαδικασία κατ’ εξαίρεση χρή¬ 
σης για θεραπευτικούς σκοπούς (αναφορά στο οικείο άρ¬ 
θρο). Παρά την καταγραφή της περίπτωσης ως κατ’ εξαί¬ 
ρεση χρήσης για θεραπευτικούς σκοπούς, όταν το 
Εργαστήριο αναφέρει συγκέντρωση σαλβουταμόλης 
(ελεύθερο κλάσμα και κλάσμα συνδεδεμένο με γλυκου- 
ρονικό οξύ) μεγαλύτερης των 1000 ηρ/πιΙ., αυτή θεωρεί¬ 
ται ως αναλυτικό εύρημα που χρήζει περαιτέρω διερεύ- 
νησης, εκτός αν ο αθλητής αποδείξει ότι το αποτέλεσμα 
τούτο ήταν συνέπεια της θεραπευτικής χρήσης σαλβου¬ 
ταμόλης με εισπνοή. 


7. ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΜΕ ΑΝΤΙ-ΟΙΣΤΡΟΓΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΗ 
Απαγορεύονται οι ακόλουθες κατηγορίες ουσιών με 
αντι-οιστρογονική δράση: 


α) Αναστολείς της αρωματάσης (εΐΌΠιεΙεεθ ίηΐιίόίΐοΐ'ε), 
συμπεριλαμβανομένων, αλλά μη περιοριζόμενων στα: 
αναστραζόλη 3Π33ΐι·οζοΙβ 

αμινογλουτεθιμίδιο ΒπηίηορΙυΙθΙΙιίΓΤιίοΙθ 

εξεμεστάνη ΘΧβιτίΘδΙβηβ 

λετροζόλη ΙθΙιόζοΙθ 

τεστολακτόνη Ιθ5(οΙ3ο1οπθ 

φορμεστάνη ίοιτηΘδΙβηβ 


β) Εκλεκτικοί Τροποποιητές Υποδοχέων Οιστρογόνων 
(δεΙθοΙίνΘ ΕείΓορεη ΡεοθρίοΓ ΜοάυΙεΙΟΓε - 3ΕΒΜε), συ¬ 
μπεριλαμβανομένων, αλλά μη περιοριζόμενων στα: 
Ραλοξιφαίνη γβΙοχιΙθπθ 

Ταμοξιφαίνη (Βίτιοχίίθη 

Τορεμιφαίνη ΙοίΌΐτιίίβηβ 


γ) Άλλες ουσίες με αντι-οιστρογονική δράση, συμπερι¬ 
λαμβανομένων, αλλά μη περιοριζόμενων στα: 

Κλομιφαίνη οΙοΓηίρΗθΠβ 

Κυκλοφενύλιο ογεΙοίβηιΙ 

Φουλβεστράντ ίυΙνΘδίΓβηΙ 
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8. ΔΙΟΥΡΗΤΙΚΑ ΚΑΙ ΑΛΛΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΑΠΟΚΡΥΨΗΣ 
Απαγορεύονται τα διουρητικά και άλλοι παράγοντες 
απόκρυψης. Είναι προϊόντα τα οποία έχουν τη δυνατότη¬ 
τα να μειώσουν την απέκκριση των απαγορευμένων ου¬ 
σιών, να καλύψουν την παρουσία τους στα ούρα ή σε άλ¬ 
λα δείγματα που χρησιμοποιούνται στον έλεγχο ντόπινγκ 
ή να μεταβάλουν τις αιματολογικές παραμέτρους.Οι πα¬ 
ράγοντες απόκρυψης περιλαμβάνουν, αλλά δεν περιορί¬ 
ζονται στα: 

Αναστολείς α-ρεδουκτάσης α-ΓθάυοίΒδθ ίηάίόίΙΟΓε (θ.ρ. 

(π.χ. φιναστερίδη,Δουταστερίδη) ίίηβείθπάθ, άυίβδίθπάθ) 
Διαστολείς πλάσματος - ρΙβεηπΒ θχρβηάθΓδ (π.χ. αλβουμίνη-βΙόυπιίη, 
δεξτράνη- άθχίΓβπ, υδροξυαιθυλ-άμυλο - ΗγάτοχγβΐΙτγΙ δίΒίτΦ). 
Διουρητικά * άίυΓθΙίοδ 

Επιτεστοστερόνη βρίΙβδΙοδίθΐΌΠβ 

Προβενεσίδη ρΐΌάβηβοίά 

Διαστολείς πλάσματος - ρίβδπιβ θχραηάθΓδ (π.χ. αλβουμίνη-βΙόυπιίη, 
δεξτράνη - άθχΐιτιη, υδροξυαιθυλ- άμυλο-ΓιγότοχγβίΓιγΙ δίαιτά). 


Η έγκριση κατ’ εξαίρεση χρήσης για θεραπευτικούς 
σκοπούς δεν ισχύει, εάν τα ούρα του αθλητή περιέχουν 
διουρητικό μαζί με μια απαγορευμένη ουσία σε συγκέ¬ 
ντρωση έστω και χαμηλότερη από την ουδό απέκκρισής 
της. Τα διουρητικά που απαγορεύονται είναι: 

Αιθακρινικό οξύ θΙβοΓγπίοεοίά 

Ακεταζολαμίδιο 30θΐ3Ζ0ΐ3τηίάθ 

Αμιλορίδη ΒπιίΙοπάβ 

Βουμετανίδη άυππθίΒηίάθ 

Θειαζίδια ΙΝεζίάθδ 

(π.χ. βενδροφθορομεθειαζίδιο - όθηάΐΌίΙυπιβ(Ν3ζίάθ, 
χλωροθειαζίδιο - οήΙοΐΌΐήίθζίάβ, υδροχλωροθειαζίδιο-ΙτγάΓοοίιΙοΓΟΙΙτ- 
ίθζίάθ) 

Ινδαπαμίδη ίηάβρΒπηίάθ 

Κανρενόνη ΟΒΠΓθηοηθ 

Μετολαζόνη πΐθ(οΐ3Ζοηβ 

Σπιρονολακτόνη δρίΐΌποΙβοΙοπθ 

Τριαμτερένιο ΙπαπιΙθΓΘΠθ 

Φουροσεμίδη ίυΐΌδθηιίάβ 

Χλωρθαλιδόνη οάΙοιίΒΐίάοηθ 

και άλλες ουσίες με παρόμοια χημική δομή ή παρό- 
μοια/ες ψαρμακολογική/ες βιολογική/ες δράση/εις. 


9. ΓΛΥΚΟΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΗ 

Ταγλυκοκορτικοστεροειδή απαγορεύονται, ότανχορη- 
γούνται από το στόμα, το ορθό, ενδοφλεβίως ή ενδομυϊ- 
κώς. Η χρήση τους προϋποθέτει έγκριση Κατ’ Εξαίρεση 
Θεραπευτικής Χρήσης. Κάθε άλλος τρόπος χορήγησης 
προϋποθέτει συνοπτική διαδικασία Κατ’ Εξαίρεση Θερα¬ 
πευτικής Χρήσης.Δεν απαγορεύονται σκευάσματα για 
δερματολογική χρήση. 


Άρθρο 2 

Απαγορευμένες μέθοδοι εντός αγώνων 

1. ΑΥΞΗΣΗ ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ ΟΞΥΓΟΝΟΥ 
Απαγορεύονται: 

α) Το Ντόπινγκ αίματος, συμπεριλαμβανομένης της 
χρήσης αυτόλογου, ομόλογου ή ετερόλογου αίματος ή 
προϊόντων ερυθρών αιμοσφαιρίων οποιασδήποτε άλλης 
προέλευσης, εκτός ενδεδειγμένης ιατρικής θεραπείας. 

β) Τεχνητή αύξηση της πρόσληψης, μεταφοράς ή από¬ 
δοσης οξυγόνου, συμπεριλαμβανομένων αλλά όχι περιο- 
ριζόμενων σε υπερφθόριο - χημικές ενώσεις-ρΘΐΙΙυοίΌ- 
οόθπιίοαίε, εφαπροξιράλ-θίερίΌχίτεΙ (Β3Β13), και τροπο¬ 
ποιημένα προϊόντα αιμοσφαιρίνης (υποκατάστατα 
αίματος βασισμένα στην αιμοσφαιρίνη, προϊόντα μικρο- 
ενκαψυλιωμένης αιμοσφαιρίνης). 


2. ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΚΟΙ, ΧΗΜΙΚΟΙ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΟΙ ΧΕΙΡΙΣΜΟΙ 

Απαγορεύεται η αλλοίωση ή η απόπειρα αλλοίωσης με 

σκοπό τη μεταβολή της ακεραιότητας και της εγκυρότη- 
τας των δειγμάτων που συλλέγονται σε ελέγχους ντόπιν¬ 
γκ. Οι χειρισμοί περιλαμβάνουν αλλά δεν περιορίζονται, 
σε ενδοφλέβιες εγχύσεις*, καθετηριασμό, αντικατάστα¬ 
ση και /ή νόθευση ούρων, παρεμπόδιση της νεφρικής 
απέκκρισης, ως και τροποποίηση στις συγκεντρώσεις τε¬ 
στοστερόνης και επιτεστοστερόνης. 

• οι ενδοφλέβιες εγχύσεις απαγορεύονται εκτός της 
περίπτωσης ενδεδειγμένης ιατρικής θεραπείας οξέων 
περιστατικών. 

3. ΓΟΝΙΔΙΑΚΟ ΝΤΟΠΙΝΓΚ 

Απαγορεύεται η χρήση, για μη θεραπευτικούς λόγους, 
κυττάρων, γονιδίων, γενετικών στοιχείων ή η ρύθμιση της 
έκφρασης γονιδίων, τα οποία έχουν την ικανότητα να αυ¬ 
ξήσουν την αθλητική απόδοση. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β' 

ΟΥΣΙΕΣ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΙ ΠΟΥ ΑΠΑΓΟΡΕΥΟΝΤΑΙ 
ΕΝΤΟΣ ΚΑΙ ΕΚΤΟΣ ΑΓΩΝΩΝ 
Άρθρο 3 

Απαγορευμένες ουσίες εντός και εκτός αγώνων 

Όλες οι κατηγορίες που παρατίθενται πιο κάτω παραπέ¬ 
μπουν σε όλες εκείνες τις ουσίες και μεθόδους που ανα¬ 
φέρθηκαν στις αντίστοιχες παραγράφους του άρθρου 1. 

4. Αναβολικοί παράγοντες 

5. Πεπτιδικές ορμόνες 

6. Βητα2- αγωνιστές* 

7. Παράγοντες με αντι-οιστρογονική δράση 

8. Παράγοντες απόκρυψης 

Άρθρο 4 

Απαγορευμένες μέθοδοι εντός και εκτός αγώνων 

1. Αύξηση της μεταφοράς οξυγόνου 

2. Φαρμακολογικοί, χημικοί και φυσικοί χειρισμοί 

3. Γονιδιακό ντόπινγκ 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ 

ΑΠΑΓΟΡΕΥΜΕΝΕΣ ΟΥΣΙΕΣ 
ΣΕ ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΕΝΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ 

ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΗ ΑΝΑΦΟΡΑ ΓΙΑ ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΟΥΣΙΕΣ 
Άρθρο 5 

Απαγορευμένες ουσίες σε συγκεκριμένα αθλήματα 

1. ΑΙΘΥΛΙΚΗ ΑΛΚΟΟΛΗ 

Η αιθυλική αλκοόλη (αιθανόλη) ελέγχεται και θεωρείται 
ως παράβαση ντόπινγκ, μόνο εντός αγώνα, στα παρακά¬ 
τω αθλήματα. Η ανίχνευση θα γίνεται με ανάλυση του εκ- 
πνεόμενου αέρα και/ ή αίματος. Το όριο συγκέντρωσης 
αλκοόλης, υπέρβαση του οποίου συνιστά παράβαση ντό¬ 
πινγκ για κάθε παγκόσμια αθλητική ομοσπονδία αναφέ- 


ρεται σε παρένθεση. 

Αεροναυτική (Παγκόσμια Αεραθλητική Ομοσπονδία - ΡΑΙ) (0,20 9/1) 
Τοξοβολία (Παγκόσμια Ομοσπονδία Τοξοβολίας - ΡΙΤΑ) (0,10 ρ/ί) 
Αυτοκίνητα (Παγκόσμια Ομοσπονδία Αυτοκινήτου - ΡΙΑ) (0,10 ρ/ί) 
Μπιλιάρδο (Παγκόσμια Ομοσπονδία Μπιλιάρδου - ΝΛ/ΟΒ3) (0,20 ρ/ί) 
ΒουΙθδ (0Μ3Β) (Ο,ΙΟρ/ί) 

Καράτε (Παγκόσμια Ομοσπονδία Καράτε - 1Α/ΚΡ) (0,10 ρ/ί) 

Μοντέρνο Πένταθλο (Παγκόσμια Ομοσπονδία 
Μοντέρνου Πεντάθλου -ίΙΙΡΜ) 

για αγωνίσματα που περιλαμβάνουν σκοποβολή (0,10 ρ/ί) 

Μοτοσυκλετισμός (Παγκόσμια Ομοσπονδία 
Μοτοσυκλετισμού - ΡΙΜ) (0,00 ρ/ί) 

Σκι σε χιόνι (Παγκόσμια Ομοσπονδία Χιονοδρομίας - ΡΙ3) (0,10 ρ/ί) 
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2 β - ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ 

Οι β-αναστολείς απαγορεύονται μόνο εντός αγώνων, 
εκτός εάν καθορίζεται διαφορετικά, στα παρακάτω αθλή¬ 
ματα: 

Αεροναυτική (Παγκόσμια Αεραθλητική Ομοσπονδία 
ΡΑΙ) 

Τοξοβολία (Παγκόσμια Ομοσπονδία Τοξοβολίας - ΡΙΤΑ) 
(απαγορεύεται επίσης εκτός αγώνα) 

Αυτοκίνητα (Παγκόσμια Ομοσπονδία Αυτοκινήτου - ΡΙΑ) 
Μπιλιάρδο (Παγκόσμια Ομοσπονδία Μπιλιάρδου - 
\Λ/0Β3) 

ΒοόείΘίρά ( Παγκόσμια Ομοσπονδία ΒοόεΙθίρΙι - ΡΙΒΤ) 
ΒουΙθδ (ΟΜ3Β) 

Μπριτζ (Παγκόσμια Ομοσπονδία Μπριτζ - ΡΜΒ) 

Σκάκι (Παγκόσμια Σκακιστική Ομοσπονδία - ΡΙϋΕ) 
ΟυτΙίπρ (Παγκόσμια Ομοσπονδία Κέρλινγκ - \Λ/ΟΡ) 
Ρυθμική Γυμναστική (Παγκόσμια Γυμναστική Ομοσπον¬ 
δία - ΡΙΘ) 

Μοτοσυκλετισμός (Παγκόσμια Ομοσπονδία Μοτοσυ- 
κλετισμού - ΡΙΜ) 

Μοντέρνο Πένταθλο (Παγκόσμια Ομοσπονδία Μοντέρ¬ 
νου Πεντάθλου - ΙίΙΡΜ) 

Μπόουλινγκ (Παγκόσμια Ομοσπονδία Μπόουλινγκ - 
ΡΙΟ) 

Ιστιοπλοΐα (Παγκόσμια Ιστιοπλοϊκή Ομοσπονδία - Ι3ΑΡ) 
αγώνας πηδαλίων μόνο 

Σκοποβολή (Παγκόσμια Σκοπευτική Ομοσπονδία - 
Ι33Ρ) (απαγορεύεται επίσης εκτός αγώνα) 

Σκι σε χιόνι (Παγκόσμια Ομοσπονδία Χιονοδρομίας - 
ΡΙ3) άλμα σκι και χιονοσανίδα ελεύθερο 
Κολύμβηση (Παγκόσμια Κολυμβητική Ομοσπονδία - ΡΙ¬ 
ΝΑ) καταδύσεις και συγχρονική κολύμβηση 
Πάλη (Παγκόσμια Ομοσπονδία Πάλης - ΡΙΙ_Α) 

Οι β -αναστολείς περιλαμβάνουν, χωρίς να περιορίζο¬ 
νται, τα παρακάτω: 


Ακεβουτόλη 

βοθόυΐοΐοΐ 

Αλπρενολόλη 

3ΐρΓΘΠθΙθΙ 

Ατενολόλη 

3ΐθΠθΙθΙ 

Βηταξολόλη 

0θΐ3ΧθΙθΙ 

Βισοπρολόλη 

όίδορωΙοΙ 

Βουνολόλη 

όυποΙοΙ 

Εσμολόλη 

θδΓΠΟίοΙ 

Καρτεολόλη 

03ΓίθθΙθΙ 

Καρβεδιλόλη 

03Γνθ0ίΙθΙ 

Κελιπρολόλη 

ΟθΙίρΓΟίΟΐ 

Λαβηταλόλη 

ΐ30Θ(3ΐθΙ 

Λεβοβουνόλη 

ΙθνοόυποΙοΙ 

Μετιπρανολόλη 

ηπθϋρΓΒηοΙοΙ 

Μετοπρολόλη 

ηηθΙορίΌίοΙ 

Ναδολόλη 

Π30θΙθΙ 

Οξπρενολόλη 

οχρτθποΙοΙ 

Πινδολόλη 

ρίηόοΙοΙ 

Προπρανολόλη 

ρΓθρΓ3ΠθΙθΙ 

Σοταλόλη 

3θΐ3ΐθΙ 

Τιμολόλη 

ΙίιηοΙοΙ 


Άρθρο 6 

Ειδική αναφορά για ορισμένες ουσίες 

Οι παρακάτω ουσίες οι οποίες περιλαμβάνονται στον 
Κατάλογο Απαγορευμένων Ουσιών πιθανόν να σχετίζο¬ 
νται με μη ηθελημένες παραβιάσεις κανονισμών αντι-ντό- 
πινγκ, λόγω της ευρείας διαθεσιμότητάς τους σε φαρμα¬ 
κευτικά προϊόντα ή γιατί θεωρείται ότι είναι λιγότερο πι¬ 


θανόν να χρησιμοποιούνται επιτυχώς ως παράγοντες 
ντόπινγκ. Μια παραβίαση κανονισμών αντι-ντόπινγκ με 
εμπλοκή αυτών των ουσιών μπορεί να οδηγήσει σε μειω¬ 
μένη ποινή, εάν ο αθλητής μπορεί να αποδείξει ότι η χρή¬ 
ση μιας τέτοιας ουσίας δεν έγινε με σκοπό την αύξηση της 
αθλητικής απόδοσης. 


Εφεδρίνη, Ε-μεθυλαμφεταμίνη, 
μεθυλεφεδρίνη 

Κανναβινοειδή 

Εισπνεόμενοι β-2-Αγωνιστές 

εκτός της κλενβουτερόλης 

Προβενεσίδη 

Γλυκοκορτικοστεροειδή 

β-Αναστολείς 

Αλκοόλη 


ΕρίΊθόππθ, 

Ι_-ιτΐθΙΙιγΐ3ΓΤιρΙΐθ(3πηίηθ, 
ΓηθΙΙινΙβρΙιθόΐΊηθ 
Οβηηβόίηοίόε 
ΙηόβΙβό Βθ( 3-2 Αροηίδΐε 
βχοβρί οΙβηόυΙβίΌΐ 
ΡΓΟόθΠΘΟίό 
ΘΙυΟΟΟΟΓίίΟΟδίΘΓΟίόδ 
ΒθΙβ ΒΙοοΚθΓδ 
ΑΙοοΙίοΙ 


ΚΕΦΑΛΑΙΟ Δ' 

ΚΑΤ' ΕΞΑΙΡΕΣΗ ΧΡΗΣΗ ΑΠΑΓΟΡΕΥΜΕΝΩΝ ΟΥΣΙΩΝ 
ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΩΝ ΓΙΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ 

Άρθρο 7 

Έγκριση χρήσης απαγορευμένων ουσιών/ μεθόδων 
για θεραπευτικούς σκοπούς 

1. Είναι δυνατή η έγκριση κατ’ εξαίρεση χρήσης απαγο¬ 
ρευμένων ουσιών ή/και μεθόδων από αθλητή για θερα¬ 
πευτικούς σκοπούς, ύστερα από αίτησή του, η οποία δια¬ 
βιβάζεται στο Ε.Σ.ΚΑ.Ν. από την οικεία Ελληνική Αθλητι¬ 
κή Ομοσπονδία. Τα έντυπα των αιτήσεων αρμοδιότητας 
του Ε.Σ.ΚΑ.Ν. καταρτίζονται αποκλειστικά από αυτό και 
χορηγούνται στους ενδιαφερομένους. 

2. Αρμόδια για την εξέταση αίτησης κατ’ εξαίρεση χρή¬ 
σης απαγορευμένων ουσιών ή/και μεθόδων από αθλητές 
διεθνούς επιπέδου ή αθλητές των οποίων επίκειται η συμ¬ 
μετοχή σε διεθνείς αγώνες είναι η οικεία Διεθνής Ομο¬ 
σπονδία. Το Ε.Σ.ΚΑ.Ν. είναι αρμόδιο για την εξέταση αί¬ 
τησης κατ’ εξαίρεση χρήσης απαγορευμένων ουσιών 
ή/και μεθόδων από αθλητές εντός δικαιοδοσίας του, οι 
οποίοι δεν χαρακτηρίζονται διεθνούς επιπέδου σύμφωνα 
με τον Κώδικα και τους κανονισμούς του \Α/ΑϋΑ. Οι σχετι¬ 
κές αιτήσεις των ελλήνων αθλητών που χαρακτηρίζονται 
διεθνούς επιπέδου κοινοποιούνται με ευθύνη της αντί¬ 
στοιχης Ελληνικής Αθλητικής Ομοσπονδίας στο 
Ε.Σ.ΚΑ.Ν. Οι αιτήσεις αξιολογούνται σύμφωνα με το Διε¬ 
θνές Πρότυπο για την κατ’ Εξαίρεση Χρήση για Θεραπευ¬ 
τικούς Σκοπούς (ΕΧΘΣ). 

3. Το Ε.Σ.ΚΑ.Ν. οφείλει να κοινοποιεί εγκαίρως στο λΛ/Α- 
ΩΑ τη χορήγηση έγκρισης κατ’ εξαίρεση χρήσης απαγο¬ 
ρευμένων ουσιών ή/και μεθόδων σε αθλητές εθνικού επι¬ 
πέδου που περιέχονται στον Κατάλογο των υπό έλεγχο 
αθλητών του. 

4. Ο ΪΛ/ΑΩΑ δικαιούται αυτεπαγγέλτως να επανεξετάσει 
την έγκριση ΕΧΘΣ σε αθλητές εθνικού επιπέδου που πε- 
ριέχονται στον Κατάλογο των υπό Έλεγχο αθλητών του 
Ε.Σ.ΚΑ.Ν, τον οποίο καταρτίζει κατ’ έτος. Επίσης, μπορεί 
να επανεξετάσει άρνηση έγκρισης ΕΧΘΣ, ύστερα από αί¬ 
τημα του αθλητή και να ανατρέψει τη σχετική απόφαση, 
σε περίπτωση που διαπιστώσει ότι η άρνηση δεν συμφω¬ 
νεί με το Διεθνές Πρότυπο για την ΕΧΘΣ. 


Άρθρο 8 

Συγκρότηση επιτροπής ΕΧΘΣ 

1. Το Ε.Σ.Κ.Α.Ν. με απόφασή του συγκροτείτην Επιτρο¬ 
πή Έγκρισης Χρήσης για Θεραπευτικούς Σκοπούς (Επι- 
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τροπή ΕΧΘΣ), η οποία είναι αρμόδια να εξετάζει τις αιτή¬ 
σεις αθλητών για την κατ' εξαίρεση χρήση απαγορευμέ¬ 
νων ουσιών και μεθόδων για θεραπευτικούς σκοπούς. 

2. Η Επιτροπή ΕΧΘΣ συγκροτείται ως ακολούθως: 

Αποτελείται από 3 ιατρούς και έναν αναπληρωτή με κλι¬ 
νική εμπειρία ή εμπειρία αθλητιατρικής ή ιατρικής της 
άσκησης. Ο πρόεδρος της Επιτροπής είναι μέλος του 
Ε.Σ.ΚΑ.Ν, ενώ τα μέλη και ο αναπληρωτής δεν επιτρέπε¬ 
ται να είναι συγχρόνως μέλη του Ε.Σ.ΚΑ.Ν ή μέλη άλλων 
επιτροπών ή τμημάτων του. Όλα τα μέλη της Επιτροπής 
ΕΧΘΣ υπογράφουν δήλωση μη σύγκρουσης συμφερό¬ 
ντων. 

3. Η Επιτροπή ΕΧΘΣ μπορεί να αναζητήσει επιπλέον 
αναγκαία ιατρική /επιστημονική συνδρομή κατά την εξέ¬ 
ταση αιτήσεων για ΕΧΘΣ. 

Άρθρο 9 

Προϋποθέσεις έγκρισης κατ’ εξαίρεση χρήσης 
για θεραπευτικούς σκοπούς 

1. Η αίτηση του αθλητή για ΕΧΘΣ εξετάζεται από την 
Επιτροπή ΕΧΘΣ, η οποία ορίζεται από το Ε.Σ.ΚΑ.Ν. Η 
έγκριση παρέχεται στον αθλητή, εφόσον συντρέχουν σω- 
ρευτικά οι ακόλουθες προϋποθέσεις/κριτήρια: 

α) Ο αθλητής να έχει υποβάλει την αίτηση για ΕΧΘΣ το 
αργότερο 21 ημέρες προ της συμμετοχής του σε αγώνα. 

β) Ο αθλητής να αντιμετωπίζει σοβαρό πρόβλημα υγεί¬ 
ας, εάν διακοπεί η χρήση απαγορευμένης ουσίας ή απα¬ 
γορευμένης μεθόδου κατά τη θεραπεία οξείας ή χρόνιας 
παθολογικής κατάστασης. 

γ) Η χρήση για θεραπευτικούς σκοπούς απαγορευμέ¬ 
νης ουσίας ή απαγορευμένης μεθόδου να μην προκαλέ- 
σει επιπρόσθετη βελτίωση της απόδοσης, συγκρινόμενη 
με αυτήν που αναμένεται από την επαναφορά σε υγιή κα¬ 
τάσταση, ύστερα από ενδεδειγμένη θεραπεία παθολογι¬ 
κής κατάστασης. 

δ) Η χρήση για θεραπευτικούς σκοπούς απαγορευμέ¬ 
νης ουσίας ή απαγορευμένης μεθόδου για την αύξηση 
χαμηλών φυσιολογικών επιπέδων ενδογενών ορμονών 
δεν θεωρείται αποδεκτή θεραπευτική παρέμβαση. 

ε) Δεν υπάρχει αποδεκτό εναλλακτικό θεραπευτικό 
σχήμα αντί της χρήσης απαγορευμένης ουσίας ή απαγο¬ 
ρευμένης μεθόδου. 

στ) Η ανάγκη χρήσης απαγορευμένης ουσίας ή απαγο¬ 
ρευμένης μεθόδου δεν προκύπτει ως συνέπεια προηγού¬ 
μενης χρήσης για μη θεραπευτικούς σκοπούς απαγορευ¬ 
μένης ουσίας ή απαγορευμένης μεθόδου. 

Το Ε.Σ.ΚΑ.Ν. επικυρώνει υποχρεωτικά την απόφαση της 
Επιτροπής ΕΧΘΣ. 

2. Η ΕΧΘΣ ανακαλείται από την Επιτροπή ΕΧΘΣ του 
Ε.Σ.ΚΑ.Ν. εάν: 

α) Ο αθλητής δεν συμμορφώνεται με τις απαιτήσεις/ 
συνθήκες που επιβάλλονται από το Ε.Σ.ΚΑ.Ν. 

β) Ο λόγος έγκρισης της ΕΧΘΣ δεν υφίσταται πλέον. 

3.0 αθλητής ενημερώνεται για την ανάκληση της ΕΧΘΣ 
από το Ε.Σ.ΚΑ.Ν. 

Η αίτηση για ΕΧΘΣ δεν μπορεί να έχει αναδρομική ισχύ, 
εκτός από περιπτώσεις όπου: 

α) Ήταν αναγκαία επείγουσα θεραπευτική αντιμετώπι¬ 
ση ή θεραπευτική αντιμετώπιση οξείας παθολογικής κα¬ 
τάστασης 

β) Δεν υπήρχε ο αναγκαίος χρόνος για τον αθλητή να 
υποβάλει την αίτηση ή για την Επιτροπή ΕΧΘΣ να την εξε¬ 
τάσει, λόγω ιδιαιτέρων συνθηκών. 


Άρθρο 10 

Απόρρητο των στοιχείων του αθλητή 

1. Ο αϊτών πρέπει να συγκατατεθεί γραπτώς στην κοι¬ 
νοποίηση των πληροφοριών που περιέχονται στην αίτηση 
προς τα μέλη της Επιτροπής ΕΧΘΣ και, εάν απαιτείται, σε 
ανεξάρτητους ειδικούς ιατρούς / επιστήμονες, καθώς 
επίσης σε όλο το προσωπικό που εμπλέκεται στη διαχεί¬ 
ριση των ΕΧΘΣ. Σε περίπτωση ανάγκης της συνδρομής 
ανεξάρτητων ειδικών, οι λεπτομέρειες της αίτησης κοινο¬ 
ποιούνται, χωρίς να γίνει γνωστό το όνομα του αθλητή. Ο 
αϊτών πρέπει επίσης να συγκατατεθεί γραπτώς στην κοι¬ 
νοποίηση των αποφάσεων της Επιτροπής ΕΧΘΣ σε άλ¬ 
λους Οργανισμούς Αντι-Ντόπινγκ, σύμφωνα με τα προ- 
βλεπόμενα στον Παγκόσμιο Κώδικα Αντι-Ντόπινγκ. 

2. Τα μέλη της Επιτροπής ΕΧΘΣ και οι εμπλεκόμενοι δι¬ 
οικητικοί υπάλληλοι του Ε.Σ.ΚΑ.Ν. οφείλουν να εκτελούν 
τα καθήκοντά τους λαμβάνοντας υπόψη τον αυστηρά 
εμπιστευτικό χαρακτήρα της διαδικασίας και να υπογρά¬ 
φουν δήλωση εχεμύθειας. Οι ακόλουθες πληροφορίες 
πρέπει να παραμένουν εμπιστευτικές: 

α) Όλες οι ιατρικές πληροφορίες και δεδομένα που πα¬ 
ρέχονται από τον αθλητή και το θεράποντα ιατρό του. 

β) Όλες οι λεπτομέρειες της αίτησης, συμπεριλαμβα¬ 
νομένων των ονομάτων των εμπλεκομένων ιατρών. 

3. Σε περίπτωση που ο αθλητής επιθυμεί να αναστείλει 
τη δυνατότητα της Επιτροπής ΕΧΘΣ του Ε.Σ.ΚΑ.Ν. ή του 
\Λ/ΑΩΑ να αποκτά πληροφορίες περί της υγείας του, πρέ¬ 
πει να ενημερώσει γραπτώς τον ιατρό του. Ως συνέπεια 
μιας τέτοιας απόφασης, ο αθλητής δεν θα λάβει ΕΧΘΣ ή 
ανανέωση υφισταμένης ΕΧΘΣ. 

Άρθρο 11 

Διαδικασία έγκρισης για ΕΧΘΣ 

1. Η ΕΧΘΣ εξετάζεται μόνο, ύστερα από την υποβολή 
συμπληρωμένης αίτησης, η οποία περιλαμβάνει όλα τα 
σχετικά έγγραφα. Η διαδικασία αίτησης υπόκειται στις 
αρχές του ιατρικού απορρήτου. 

2. Το Ε.Σ.ΚΑ.Ν. μπορεί να τροποποιεί το έντυπο αίτησης 
ΕΧΘΣ προσθέτοντας στοιχεία, όχι όμως αφαιρώντας. 

3. Ένας αθλητής δεν μπορεί να υποβάλει αίτηση για 
ΕΧΘΣ σε περισσότερους του ενός Οργανισμούς Αντι- 
Ντόπινγκ. 

4. Η αίτηση πρέπει να περιλαμβάνει: 

α) το άθλημα του αθλητή και όπου υφίσταται το αγώνι¬ 
σμα και τη θέση/ρόλο του. 

β) πιθανές προηγούμενες ή τρέχουσες αιτήσεις για 
ΕΧΘΣ, την επιτροπή στην οποία υποβλήθηκαν και την 
απόφαση αυτής. 

γ) ένα πλήρες ιατρικό ιστορικό και τα αποτελέσματα 
όλων των σχετιζόμενων με την αίτηση εξετάσεων, εργα¬ 
στηριακών και απεικονιστικών. Επιπρόσθετες εξετάσεις 
απαιτούμενες από την Επιτροπή ΕΧΘΣ πραγματοποιού¬ 
νται με έξοδα του αιτούντος ή της οικείας Ελληνικής 
Αθλητικής Ομοσπονδίας. 

δ) δήλωση ειδικευμένου ιατρού, η οποία να αποδεικνύ- 
ει την ανάγκη χρήσης απαγορευμένης ουσίας ή απαγο¬ 
ρευμένης μεθόδου για τη θεραπεία του αθλητή και να πε¬ 
ριγράφει τους λόγους αδυναμίας εναλλακτικής χρήσης 
επιτρεπόμενης φαρμακευτικής αγωγής στην κατάσταση 
αυτή. 

ε) δόση, συχνότητα, οδό και διάρκεια χορήγησης της 
απαγορευμένης ουσίας ή απαγορευμένης μεθόδου. 
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5. Η απόφαση της Επιτροπής ΕΧΘΣ πρέπει να λαμβάνε- 
ται εντός 30 ημερών από την παραλαβή της αίτησης και 
των σχετικών εγγράφων και να ανακοινώνεται γραπτώς 
στον αθλητή από το Ε.Σ. ΚΑ. Ν. Εάν δοθεί έγκριση ΕΧΘΣ σε 
αθλητή που περιλαμβάνεται στον Κατάλογο των υπό 
Έλεγχο Αθλητών του Ε.Σ.ΚΑ.Ν., ανακοινώνεται στον 
αθλητή και εγκαίρως κοινοποιείται στο \Λ/ΑΘΑ η απόφαση 
έγκρισης που περιλαμβάνει πληροφορίες για τη διάρκεια 
της κατ’ εξαίρεση χρήσης και όποιες άλλες συνθήκες. 

6. Η Επιτροπή ΕΧΘΣ του 1Λ/ΑΘΑ μπορεί να ανατρέψει την 
επικυρωμένη από το Ε.Σ.ΚΑ.Ν. απόφαση της Επιτροπής 
ΕΧΘΣ. Η απόφαση του Ε.Σ.ΚΑ.Ν. παραμένει σε ισχύ μέχρι 
την έκδοση απόφασης απάτην Επιτροπή ΕΧΘΣ του \Λ/ΑΘΑ. 
Σε περίπτωση ανατροπής της απόφασης του Ε.Σ.ΚΑ.Ν., 
αυτή δεν έχει αναδρομική ισχύ και τα αποτελέσματα του 
αθλητή κατά τη διάρκεια ισχύος της αρχικής έγκρισης δεν 
ακυρώνονται. Η ανατροπή τίθεται σε ισχύ το αργότερο 14 
ημέρες από την ανακοίνωση της απόφασης στον αθλητή. 

Άρθρο 12 

Συνοπτική διαδικασία έγκρισης για ΕΧΘΣ 

1. Αναγνωρίζεται ότι ορισμένες ουσίες που περιλαμβά¬ 
νονται στην παρούσα απόφαση χρησιμοποιούνται για τη 
θεραπεία παθολογικών καταστάσεων που απαντώνται 
συχνά στους αθλητές. Στην περίπτωση αυτή δεν είναι 
αναγκαία η διαδικασία αίτησης που περιγράφεται ανωτέ¬ 
ρω, αλλά ακολουθείται η παρακάτω συνοπτική διαδικα¬ 
σία. 

2. Οι ουσίες που υπόκεινται στη συνοπτική διαδικασία 
περιορίζονται αυστηρά: 

α) στους ακόλουθους β-2 αγωνιστές λαμβανόμενους δι’ 
εισπνοής: φορμοτερόλη, σαλβουταμόλη, σαλμετερόλη, 
τερβουταλίνη 

β) στα γλυκοκορτικοστεροειδή, όταν χορηγούνται με 
οποιαδήποτε άλλη οδό, εκτός από το στόμα, το ορθό, εν¬ 
δοφλεβίως ή ενδομυϊκώς. 

3. Ο αθλητής που σκοπεύει να κάνει χρήση των ανωτέ¬ 
ρω ουσιών θα πρέπει να υποβάλει στο Ε.Σ.ΚΑ.Ν. σχετική 
αίτηση, που να περιέχει μεταξύ άλλων διάγνωση, όνομα 
σκευάσματος, δοσολογία, οδό χορήγησης και διάρκεια 
θεραπείας. 


4. Από τη στιγμή παραλαβής από το Ε.Σ.ΚΑ.Ν. ορθά συ¬ 
μπληρωμένης αίτησης του αθλητή, αυτός έχει δικαίωμα 
χρήσης των ουσιών που υπόκεινται στη συνοπτική διαδικα¬ 
σία και περιλαμβάνονται στην αίτησή του. Ελλιπώς συμπλη¬ 
ρωμένες γνωστοποιήσεις επιστρέφονται στον αιτούντα. Τ ο 
Ε.Σ.ΚΑ.Ν, μόλις παραλάβει ορθά συμπληρωμένη αίτηση, 
ενημερώνει τον αιτούντα, την οικεία Ελληνική Αθλητική 
Ομοσπονδία και την οικεία Διεθνή Ομοσπονδία. 

5. Η αίτηση για συνοπτική ΕΧΘΣ δεν μπορεί να έχει ανα¬ 
δρομική ισχύ, εκτός από περιπτώσεις όπου: 

α) Ήταν αναγκαία επείγουσα θεραπεία ή θεραπεία οξεί¬ 
ας παθολογικής κατάστασης 

β) Δεν υπήρχε ο αναγκαίος χρόνος για τον αθλητή να υπο¬ 
βάλει την αίτηση ή για την Επιτροπή ΕΧΘΣ να την παραλά- 
βει λόγω ιδιαιτέρων συνθηκών πριν από έλεγχο ντόπινγκ. 

6. Η Επιτροπή ΕΧΘΣ του Ε.Σ.ΚΑ.Ν. μπορεί ανά πάσα 
στιγμή κατά τη διάρκεια ισχύος της συνοπτικής ΕΧΘΣ να 
εξετάσει την αίτηση και να την απορρίψει. Σε αυτήν την 
περίπτωση, ο αθλητής, η οικεία Διεθνής Ομοσπονδία και 
κάθε άλλος σχετικός Οργανισμός Αντι-Ντόπινγκ πρέπει 
να ειδοποιηθούν άμεσα. Η διακοπή της ισχύος ενεργο¬ 
ποιείται με την ανακοίνωση της απόφασης στον αθλητή. 
Ο αθλητής ωστόσο δικαιούται να υποβάλει αίτηση ΕΧΘΣ. 

Άρθρο 13 
Κοινοποιήσεις 

Το Ε.Σ.ΚΑ.Ν. οφείλει να κοινοποιεί στο 1Λ/ΑΘΑ όλες τις 
ΕΧΘΣ καιτα υποστηρικτικά έγγραφα, των αθλητών εθνικού 
επιπέδου που περιλαμβάνονται στον κατάλογο των υπό 
έλεγχο αθλητώντου Ε.Σ.Κ.Α.Ν. Στην περίπτωση των συνο¬ 
πτικών ΕΧΘΣ, κοινοποιούνται στο ΙΛ/ΑΘΑ μόνο οι υποβαλ¬ 
λόμενες αιτήσεις από αθλητές διεθνούς επιπέδου. 

Από τη δημοσίευση της παρούσας παύει η ισχύς της υπ’ 
αριθμ.33081/5.8.2004(ΦΕΚ 1229, ΒΊ 1.8.2004) Κ.Υ.Α 

Η απόφαση αυτή να δημοσιευτεί στην Εφημερίδα της 
Κυβερνήσεως. 

Αθήνα,26 Ιανουάριου 2005 

οι ΥΠΟΥΡΓΟΙ 

ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ ΥΦΥΠ. ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

ΝΙΚΗΤΑΣ ΚΑΚΛΑΜΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΟΡΦΑΝΟΣ 




1436 ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ) 


ΕΘΝΙΚΟ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟ 

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 


ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 34 * ΑΘΗΝΑ 104 32 * ΡΑΧ 210 52 21 004 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Ριΐίρ : νννννν .θΐ. 9γ - θ-ιίπηΜ: \Λ/θβιτΐ33ΐθΓ @ θ{.0γ 


Πληροφορίες Α.Ε. - Ε.Π.Ε. και λοιπών Φ.Ε.Κ.: 210 527 9000-4 
Φωτοαντίγραφα παλαιών ΦΕΚ - ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ - ΜΑΡΝΗ 8 - Τηλ. (210)8220885 - 8222924 
Δωρεάν διάθεση τεύχους Προκηρύξεων ΑΣΕΠ αποκλειστικά από Μάρνη 8 & Περιφερειακά Γ ραφεία 


ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ ΠΩΛΗΣΗΣ Φ.Ε.Κ. 


ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ - Βασ. Ολγας 227 
ΠΕΙΡΑΙΑΣ - Ευριπίδου 63 
ΠΑΤΡΑ -Κορίνθου 327 

ΙΩΑΝΝΙΝΑ -Διοικητήριο 
ΚΟΜΟΤΗΝΗ - Δημοκρατίας 1 


( 2310 ) 423 956 
( 210)413 5228 
( 2610 ) 638 109 
( 2610 ) 638 110 
( 26510 ) 87215 
( 25310 ) 22 858 


ΛΑΡΙΣΑ - Διοικητήριο 
ΚΕΡΚΥΡΑ -Σαμαρά 13 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ -Πεδιάδος 2 

ΛΕΣΒΟΣ - Πλ.Κωνσταντινουπόλεως 1 


( 2410)597449 
( 26610 ) 89 122 
( 26610 ) 89 105 
( 2810 ) 300 781 
( 22510 ) 46 654 
( 22510 ) 47 533 


ΤΙΜΗ ΠΩΛΗΣΗΣ ΦΥΛΛΩΝ ΕΦΗΜΕΡΙΔΟΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 


Σε έντυπη μορφή: 

• Για τα ΦΕΚ από 1 μέχρι 1 6 σελίδες σε 1 θιιγο, προσαυξανόμενη κατά 0,20 θυτο για κάθε επιπλέον οκτασέλιδο ή μέρος αυτού. 

• Για τα φωτοαντίγραφα ΦΕΚ σε 0,15 θυτο ανά σελίδα. 

Σε μορφή Οϋ: 


Τεύχος 

Περίοδος 

Ευπο 

Τεύχος 

Περίοδος 

Ευπο 

Α' 

Ετήσιο 

150 

Αναπτυξιακών Πράξεων 

Ετήσιο 

50 

Α 

3μηνιαίο 

40 

Ν.Π.Δ.Δ. 

Ετήσιο 

50 

Α' 

Μηνιαίο 

15 

Παράρτημα 

Ετήσιο 

50 

Β’ 

Ετήσιο 

300 

Εμπορικής και Βιομηχανικής Ιδιοκτησίας Ετήσιο 

100 

Β' 

3μηνιαίο 

80 

Ανωτάτου Ειδικού Δικαστηρίου 

Ετήσιο 

5 

Β' 

Μηνιαίο 

30 

Διακηρύξεων Δημοσίων Συμβάσεων 

Ετήσιο 

200 

Γ 

Ετήσιο 

50 

Διακηρύξεων Δημοσίων Συμβάσεων 

Εβδομαδιαίο 

5 

Δ' 

Ετήσιο 

220 

Α.Ε. & Ε.Π.Ε 

Μηνιαίο 

100 

Δ' 

3μηνιαίο 

60 




• Η τιμή πώλησης μεμονωμένων Φ.Ε.Κ ειδικού ενδιαφέροντος σε μορφή οά-Γοπι και μέχρι 100 σελίδες σε 5 θυτο προσαυξανόμενη κατά 

1 θυτο ανά 50 σελίδες. 






• Η τιμή πώλησης σε μορφή οά-Γοηη δημοσιευμάτων μιας εταιρείας στο τεύχος Α.Ε. και Ε.Π.Ε. σε 5 θυτο ανά έτος. 


ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΣΤΟΛΗ Φ.Ε.Κ.: 

τηλεφωνικά : 210-4071010, ίοχ : 210 - 4071010 ίηΙθΓΠθΙ 

ΗΜρ://νννννν.θ1.9ΐ·. 


ΕΤΗΣΙΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ Φ.Ε.Κ. 


Σε έντυπη μορφή 


Από το ΙπΙβΓΠθΙ 


Α' (Νόμοι, Π.Δ., Συμβάσεις κτλ.) 

225 € 

190 € 

Β' (Υπουργικές αποφάσεις κτλ.) 

320 € 

225 € 

Γ' (Διορισμοί, απολύσεις κτλ. Δημ. Υπαλλήλων) 

65 € 

ΔΩΡΕΑΝ 

Δ' (Απαλλοτριώσεις, πολεοδομία κτλ.) 

320 € 

160 € 

Αναπτυξιακών Πράξεων και Συμβάσεων (Τ.Α.Π.Σ.) 

160 € 

95 € 

Ν.Π.Δ.Δ. (Διορισμοί κτλ. προσωπικού Ν.Π.Δ.Δ.) 

65 € 

ΔΩΡΕΑΝ 

Παράρτημα (Προκηρύξεις θέσεων ΔΕΠ κτλ.) 

33 € 

ΔΩΡΕΑΝ 

Δελτίο Εμπορικής και Βιομ/κής Ιδιοκτησίας (Δ.Ε.Β.Ι.) 

65 € 

33 € 

Ανωτάτου Ειδικού Δικαστηρίου (Α.Ε.Δ.) 

10 € 

ΔΩΡΕΑΝ 

Ανωνύμων Εταιρειών & Ε.Π.Ε. 

2.250 € 

645 € 

Διακηρύξεων Δημοσίων Συμβάσεων (Δ.Δ.Σ.) 

225 € 

95 € 

Πρώτο (Α'), Δεύτερο (Β') και Τέταρτο (Δ') 

- 

450 € 


• Το τεύχος του ΑΣΕΠ (έντυπη μορφή) θα αποστέλλεται σε συνδρομητές με την επιβάρυνση των 70 θυτο, ποσό το οποίο αφορά 
ταχυδρομικά έξοδα. 

• Για την παροχή δικαιώματος ηλεκτρονικής πρόσβασης σε Φ.Ε.Κ. προηγουμένων ετών και συγκεκριμένα στα τεύχη Α', Β', Δ', Αναπτυ¬ 
ξιακών Πράξεων & Συμβάσεων, Δελτίο Εμπορικής και Βιομηχανικής Ιδιοκτησίας και Διακηρύξεων Δημοσίων Συμβάσεων, η τιμή 
προσαυξάνεται πέραν του ποσού της ετήσιας συνδρομής έτους 2005, κατά 25 θυτο ανά έτος παλαιότητας και ανά τεύχος, για δε το 
τεύχος Α.Ε. & Ε.Π.Ε., κατά 30 θυτο. 


1 Οι συνδρομές του εσωτερικού προπληρώνονται στις ΔΟΥ (το ποσό συνδρομής καταβάλλεται στον κωδικό αριθμό εσόδων ΚΑΕ 2531 
και το ποσό υπέρ ΤΑΠ ΕΤ (5% του ποσού της συνδρομής) στον κωδικό αριθμό εσόδων ΚΑΕ 3512) .Το πρωτότυπο αποδεικτικό είσπραξης 
(διπλότυπο) θα πρέπει να αποστέλλεται ή να κατατίθεται στην αρμόδια Υπηρεσία του Εθνικού Τυπογραφείου. 

1 Η πληρωμή του υπέρ ΤΑΠΕΤ ποσοστού που αντιστοιχεί σε συνδρομές, εισπράττεται και από τις ΔΟΥ. 

* Οι συνδρομητές του εξωτερικού έχουν τη δυνατότητα λήψης των δημοσιευμάτων μέσω ίηίβπτθΐ, με την καταβολή των αντίστοιχων 
ποσών συνδρομής και ΤΑΠΕΤ. 

1 Οι Νομαρχιακές Αυτοδιοικήσεις, οι Δήμοι, οι Κοινότητες ως και οι επιχειρήσεις αυτών πληρώνουν το μισό χρηματικό ποσό της 
συνδρομής και ολόκληρο το ποσό υπέρ του ΤΑΠΕΤ. 

1 Η συνδρομή ισχύει για ένα ημερολογιακό έτος. Δεν εγγράφονται συνδρομητές για μικρότερο χρονικό διάστημα. 

1 Η εγγραφή ή ανανέωση της συνδρομής πραγματοποιείται το αργότερο μέχρι την 31 ην Δεκεμβρίου κάθε έτους. 

1 Αντίγραφα διπλοτύπων, ταχυδρομικές επιταγές και χρηματικά γραμμάτια δεν γίνονται δεκτά. 


Οι υπηρεσίες εξυπηρέτησης των πολιτών λειτουργούν καθημερινά από 08.00' έως 13.00' 


ΑΠΟ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟ 





























